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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  29- 31 қаңтар – 01-02 ақпан  2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
29.01.2023
	Сейсенбі
30.01.2023
	Сәрсенбі
31.01.2023
	Бейсенбі
01.02.2023
	Жұма
02.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкер шілікпен атқаруға баулу
Балармен жеке жұмыстар.
	«Автобус аялдамасы», «Тройллебус аялдамасы» жол  белгілерімен таныстыруды жалғастыру.
(танымдық  іс-әрекеттер)

Дидактикалық ойындар 
	Дидактикалық ойындар карточкаларымен жұмыс «Артығын тап», «жетпейтін бөлігін тап» 
Шығармашылық жұмыстар 
Балалармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары (пазлдар)
Кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, зерттеу, қарым қатынас  іс-әрекеттер)

	Сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен жұмыстар жасау.
Табиғи құрастыру материалдарымен ойындар.
Балармен жеке жұмыстар. 
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №11

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Асханада кезекшілердің міндеттерін орындау. Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. (танымдық іс әрекет)
 Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын        жетілдіру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. Балаларға жаңалықтарымен  бөлісуді, жақсы тілектер тілеуді жасату
(сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)Бірге күліп жүреміз
	Өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болуды үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі көңіл күйімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білуге ынталандыру. 
	"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Сөздік ойын
«Сөз ойла, тез ойла»


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған Спорттық жаттығулар 
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушы лықты ояту және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлері мен таныстыруды жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау,жүгіріп келіп сырғанау;
Математика негіздері
Геометриялық фигура лар.Танымдық-зерттеу шілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, күрделі форма дағы заттарды  өзбет
інше зерттеуге мүмкін дік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас зат тарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 
Сөйлеуді дамыту
«Қызықты құрылымдар» 
Дидактикалық ойын Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасауға машықтандыру.
уа-уа-уа Қандай таза ауа!
ау-ау-ауБолсын денің сау!
Сурет салу
Қыс мезгілін сурет бойынша әңгімелету арқылы балалардың сөздік қорын молайту.  Қысқы орманға саяхат жасау арқылы табиғатты бақылап, болып жатқан өзгерістерді байқауға, ерекшелік терін ажыратып айта білу дағдыларын қалыптастыру. Логикалық сұрақ тарға жауап беруін, ойын арқылы  балалардың ойлауын, есте сақтау қабілетін дамыту. Қысқы орманды, ағаштар, ұлпа қарлардың суретін салу барысында саусақ моторикасын дамыту.
Музыка 
	Көркем әдебиет
Таныс ертегіні сахналау, рөлдерде кейіпкердің 
бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді  
үйрету.
 (Қарым- қатынас
 іс –әрекеті)
Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру.
 (жұмыс дәптер 46 бет)
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
Берілген суретті штрихтап сызу (жұмыс дәптер 47бет) 

Қоршаған ортамен Балалардың қыстағы тірі және өлі табиғат туралы  білімдерін кеңейту және терендету; сөздік қорын  анықтау, жинақтау  және жандандыру; сөз мәнерлілігін және байланысты сөздерін дамыту; ой-өрісін, зейінін, есте сақтау қабілеттерін дамыту; танымдық белсен ділігі, шығарма шылық , елестету қабілеттерін, табиғат өзгерістерді бақылау іскерлігін дамыту; табиғатқа деген сүйіспеншілігін, қызығушылығын, ұқыптылығын, табиғат көркемдігіне таңқалу; бала және ата-аналар  арасында ынтымақтастық қарым-қатнасты қалыптастыру,баланың денсаулығын
 бекіту, салауатты өмір сүруге  аралас тыру; қысқы ойын-қызықтармен таныс тыру.
Қысқы орманды, ағаштар, ұлпа қарларды мүсіндеу барысында саусақ моторикасын дамыту.
(шығармашылық әрекет)
Музыка
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сөйлеуді дамыту
Топтағы ойыншықтарды топтастыру. Зат есімдер мен жалпылаушы сөздерді дұрыс қолдана білуді дамыту. Балаларға сөздерді мағынасына сәйкес қолдануға көмектесу.
Қазақ тілі
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну 
Математика негіздері
0ден 10 дейінгі цифрмен таныстыру. «Қанша?», «Нешінші?» сұрақ тарын ажырату, оларға дұрыс жауап беруін қалыптастыру
қисық және қиғаш сызықтарды дәптер дің тор көзінде сызуға үйрету.
Музыка
	Көркем әдебиет
Балаларды қыс қызығын тамашалауға,табиғат көрінісін сипаттап, балаларды көңілдендіретін қыстың қызықтарын айтып,балалардың шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту 
Сауат ашу негіздері
Техника құралдарының суреттерімен жұмыс жургізе айтылған сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу. 
Тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап 
жазуға мүмкіндік беру 

Қоршаған ортамен таныстыру
Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті сақтауды бақылау.

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
Қазақ тілі
Тілдік және артикулция лық аппаратты, тыныс алуды және таза дикция ны  дамыту
Жаңылтпаштар жаттату.
Қаһарлы айдаһар
Шаһарға келіп,
Қаһарланар.
Доп теп, 
Дөп теп.
Ала-ала алашалар, 
Тамаша олар,
Оған кім таласа алар
Математика негіздері 
Шама.
Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, заттар тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты бөліп алу.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 20
	Картотека № 21`
	Картотека № 22

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Ертегі оқу: 
«Үш қыз» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.297-бет)  
«Құс тілі» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.295 бет)  
«Қарлығаштар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.85- бет)
 «Қоңыр қошқар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.86-бет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары6 Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсаты нда  ортопед иялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№4

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К №5


	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№6


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 Балалар бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Машина 
Машинамын - көлікпін, 
Мамандарға көніктім.
Үйренген соң білімді Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылдиев( қайталау)
(Танымдық  іс-әрекеті)

Тақпағын жаттату. 
Музыка,әнде айтып биде билеп қайтамыз.
(Шығармашылық  іс-әрекеті)

	Үстел үсті  театры.
«Мақта қыз бен мысық» ертегісін сахналау.


Тақпақтар, өлеңдер жаттаймыз
Сюжетті-рөлдік ойын
«Дәрігер» (Танымдық,  шығарма шылық іс-әрекеті)

	Дидактикалық ойын «Сымсыз телефон»
Балаларға техника жайында мультфильм көрсету.Балалардан үй тұрмысында қандай техникалар бар екенін сұрау. Осындай техниканың бірі кір жуғыш машинаны мүсіндеудің үлгісін көрсету. Балаларды жеке жұмыс жасауға бөлу. 
 (Шығармашылық, танымдық іс-әрекет) 

	Әуежайдағы ұшақтар ұжымдық жапсыру жұмысын жасату.  (шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптардан ұшақтарды қарау, оларға арнап конструкторлардан тұрақ жасату. 
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Топтағы, үйдегі  ережелерді орындау жайлы, өзін өзі басқару тәртібі туралы әңгімелесу. Өз ойларын айтқызу. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)



	Балалармен жеке жұмыс
	Мақал-мәтел жаттату
Балалар мақал-мәтелдің мағынасын түсінуі.
	Әңгіме құрастыру «Ғажайыптар әлемі»  әңгімелеу
Баланың сөздік қорын дамыту.(Сөйлеуді дамыту)
	 «Өлі табиғат құбылыстары»Табиғат құбылыстарын әңгімелеу
	Дидактикалық ойын «Табиғат түрлерін ата»
Балалардың сөздік қорын арттыру.
	Дидактикалық ойын
«Атын ата»
Мақсаты:сөздік қорын байыту

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Қимылды ойын 
«Соқыр теке»
Балалардың дербес ойындары
Телефоннан көңілді музыка қойып би билеу. (музыка)
	Қимылды ойын «Поезд»

Балалардың еркін ойындары

Қардан көліктің дөңгелегін  жасату. 
	Мен не білемін» ойыны. Бүгін не үйренгенін  әр түрлі заттарды пайдаланып айтуды ұйымдастыру. 
Қимылды ойындар.
Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. 
Қимылды ойын 
«Күш сынаспақ»
	 Қимылды ойын 
«Тақия тастамақ»

Балалардың дербес ойындары

Қар бетіндегі іздерді бақылау. 
(танымдық  іс-әрекеті)

	Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»
Балалардың еркін ойындары
Қарды мүсіндеуге арналған пішіндерге салып әр түрлі заттар жасату.

	Серуенен оралу

	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	

	
Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың қолғаптарын  үйде ұмытпауын айту.
Сау бол!
	Ата-аналарға ескерту: 
Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруін айту.
   Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балалардың дене тазалығын және жатын киімдерін ұмытпауын сұрау.
Сау бол!











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  05-9 ақпан  2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкер шілікпен атқаруға баулу
Балармен жеке жұмыстар.
	Жеке ойындар  (пазлдар, бестемше).
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояуда түстерді өз қалауы бойынша таңдауын дамыту (танымдық, бейнелеу іс-әрекеті
	Дидактикалық ойындар карточкаларымен жұмыс «Артығын тап», «жетпейтін бөлігін тап» 
Шығармашылық жұмыстар 
Балалармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары (пазлдар)
Кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, зерттеу, қарым қатынас  іс-әрекеттер)

	Кітаптарды қарау, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  
(көркем әдебиет)
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді үйрету: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.
Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №12

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбер
Бәріміз енді тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық
Жақсы – жақсы сөздерді,
Құрметтеп біз сыйлайық!
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
 (сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)Бірге күліп жүреміз
балалар бүгінгі күнімізді мейіріммен, қуанышпен бастайық. Балалар қазір жылдың қандай мезгілі?
Бұл мезгілде қандай айлар бар?
Жылда неше мезгіл бар?
Кыстың айларын атаңдар?
	Балалар бүгінгі күнімізді мейіріммен, қуанышпен бастайық. Балалар қазір жылдың қандай мезгілі?
Бұл мезгілде қандай айлар бар?
Жылда неше мезгіл бар?
Кыстың айларын атаңдар?
Қыстың ерекшеліктерін еске түсірейік? Алда келе жатқан  қандай мезгіл?  тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 
	Өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болуды үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі көңіл күйімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білуге ынталандыру.
"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Сөздік ойын
«Сөз ойла, тез ойла»


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған Спорттық жаттығулар 
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушы лықты ояту және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлері мен таныстыруды жалғас тыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіп сіздікті сақтауға баулу.
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау;
Математика негіздері
Геометриялық пішіндегі заттар. Ұқсас пішіндерді топтастыру.Артық затты тауып атау. (қоршап сызу)
Суреттегі әр топтан артық затты табу.(жұмыс дәптері 22-23бет)
Тік және көлбеу таяқшаларды
дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Суреттер мен ойыншықтарды сәйкестендіру. 
Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді жалғаулармен қолдануды үйрету. 
Мүсіндеу
Балаларға ұлттық ою өрнектер бейнелен ген заттарды көрсету. Балалардың қалауы бойынша орталық тарға бөлініп жұмыс жасату. 
Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салуды, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыруды үйрету.
 Қазақ халқының тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен), туған өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеуге мүмкіндік беру
Музыка
 
	Көркем әдебиет
Сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдануға баулу
«Туған жердей жер болмас
туған елдей ел болмас».
Тиым сөздер
«Желге қарап түкірме»
«Бейуақтта жылама»
«Оттан аттама»
 (Қарым- қатынас
 іс –әрекеті)
Сауат ашу негіздері
Әңгіме оқып беру. Сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау
ды дамыту. 
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын сызық тарды жазуға мүмкіндік беру.
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
 (жұмыс дәптер 48бет) 
Қоршаған ортамен Тірі және өлі табиғат тың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындар ының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсінуін дамыту. Үлкен суретті кітаптарды қарату. 
Музыка

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сөйлеуді дамыту
Ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді  қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. Балалардың білетін мақал мәтелдерін естеріне түсіріп қайталату.
Қазақ тілі
Тілдік және артикулция лық аппаратты, тыныс алуды және таза дикция ны  дамыту
Жаңылтпаштар жаттату.
Қаһарлы айдаһар
Шаһарға келіп,
Қаһарланар.
Доп теп, 
Дөп теп.
Ала-ала алашалар, 
Тамаша олар,
Оған кім таласа алар
Математика негіздері
Геометриялық пішіндегі заттар.
 «Не неге ұқсайды»
Суреттегі әр топтан артық затты табу.
тік және көлбеу таяқшаларды
дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
Музыка

	Көркем әдебиет
Балаларды қыс қызығын тамашалауға,табиғат көрінісін сипаттап, балаларды көңілдендіретін қыстың қызықтарын айтып,балалардың шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту 
Сауат ашу негіздері
Кім тапқыр?»
Балалар шеңбер жасап тұрады. Педагог ортаға бір баланы шақырып құлағына
сыбырлайды. Ортадағы бала естіген жануарды немесе  құстың  дыбысын  салады.  Қалған балалар  қандай  жануар  немесе  кұс  екенін тауып, қимылымен жүреді.  Бірінші тапқан бала ойынды жалғастырады. 
Балалар  өздерінің  сүйікті  ертегілері  жəне ондағы  кейіпкерлер  туралы  қысқаша баяндайды. 
Сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтауды
дамыту.
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру
Қоршаған ортамен таныстыру
Адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау керек екенін, күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-қатынас барысында денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білуін қалыптастыру.

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Терезеге қарап ауа райына байланысты әңгімелесу. Сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтауды дамыту. Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
 (жұмыс дәптер 49бет) 
Математика негіздері 
«10 көлемінде тура жәре кеі санау»
«Қанша?», «Нешінші?» сұрақ тарын ажырату, оларға дұрыс жауап беруін қалыптастыру (№2 жұмыс дәптер 8 -9бет)
Қисық және қиғаш сызықтарды дәптер дің тор көзінде сызуға үйрету.
Қазақ тілі
Балалардың қор шаған  ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге үйрету. Жаңа сөздермен таныстыру. Сөйлем құрауға үйрету. 


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 20
	Картотека № 21`
	Картотека № 22

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Ертегі оқу: 
«Үш қыз» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.297-бет)  
«Құс тілі» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.295 бет)  
«Қарлығаштар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.85- бет)
 «Қоңыр қошқар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.86-бет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары6 Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсаты нда  ортопед иялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№6

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К №7


	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№8


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 Балалар бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптарды қарау, 
«Қу түлкі» ертегісін оқып беру. Рөлдерге бөліп ойнату.  
((Қарым-қатынас танымдық іс-әрекет)

Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп түлкі мен жолбарыстың  мүсінін жасату. Қағаздан қиып жапсыру. 
(Шығармашылық іс-әрекет) 
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді дамыту: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.
(еңбек әрекеті)
	Тәтті қыс
Ау, балалар, балалар! Айналаға қараңдар!
Биыл тәтті қыс болды, Бұл бір сәтті іс болды. Ақ бұлт бүркеп аспанды, Шекер жауа бастады.
Сүтке салсақ, сәл мұздап, Болды қардан балмұздақ. Қамсыз қалмай бекерге, Қарық болып шекерге, Балмұздақты жинаңдар, Достарыңды сыйлаңдар! Көлдің беті – мармелад, Әкел жинап, арбалап...
Ақ қанттай жарқырап, Арайланған атырап.
Көкжиектен күлімдеп,
«Тыныш болсын күнің!» – деп Күн қарап тұр анаша:
Бұл қыс қандай тамаша!
Ә. Табылды
Тақпақты жаттау. Бір біріне айтып беру. Құрастыру ойыншықтарымен дербес іс әрекеттер. 
(Қарым-қатынас  
және танымдық іс-әрекет)

	«Қысқы табиғат» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. тәтті қыс  тақпағын  жаттауды қайталау. 
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыруды жетілдіру.
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 

	Балаларды орталықтарға бөліп, аққаланың  бейнесін салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыруына мүмкіндік беру. 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Көңілді әуенге би белеу, ән тыңдау. 
(музыка) 


	Балалармен жеке жұмыс
	Мақал-мәтел жаттату
Балалар мақал-мәтелдің мағынасын түсінуі.
	Тапақтар жаттату.Сөйлеуді дамыту)
	 «Өлі табиғат құбылыстары»Табиғат құбылыстарын әңгімелеу
	Дидактикалық ойын «Табиғат түрлерін ата»
Балалардың сөздік қорын арттыру.
	Дидактикалық ойын
«Атын ата»
Мақсаты:сөздік қорын байыту

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Бақша ауласындағы қарды күрекшелермен  жинату. 
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Тымпи»
Балалардың еркін ойыны
	Қимылды ойын «Шалма»

Балалардың еркін ойыны

Көңілді әуенге би белеу, ән тыңдау. 
(музыка) 

	Қимылды ойын «Жаңылма»

Балалардың еркін ойыны

	Қимылды ойын «Сақ құлақ»

Балалардың еркін ойыны
Спорттық жаттығулар:
Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен сырғанауды меңгерту.
	Қимылды ойын «Жүйріктер жеңеді»

Балалардың еркін ойыны


	Серуенен оралу

	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	

	
Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың қолғаптарын  үйде ұмытпауын айту.
Сау бол!
	Ата-аналарға ескерту: 
Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруін айту.
   Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балалардың дене тазалығын және жатын киімдерін ұмытпауын сұрау.
Сау бол!












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  12-16 ақпан  2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Көңілді музыка қойып,  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, ауа райы туралы баланың жеке пікірін білу. (сөйлеуді дамыту). 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта тазалық сақтауға, ойыншық тарды сүртуге, табиғат бұрышын дағы тіршілік иелері не күтім жасауға, кезекшілік міндеттер ін жауапкершілікпен атқаруға баулу
Дидактикалық ойын «Айырмашылығын тап», «Қай ойыншық жоқ»,  «Ұқсайды-ұқсамайды» Бала лармен жеке жұмыс тарды ұйымдастыру
(Танымдық, еңбек іс-әрекеті)

	Кітаптарды қарау, ертегілер, әңгімелер айту. 
Балалармен жеке жұмыстарды орындау
(Танымдық, қарым -қатынас  іс-әрекеті)

	Менің ертегі кейіпкерім, әр түрлі заттардан құрастырып ойындар ойнату. 
Интелектум  құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары.
Балалармен жеке жұмыстар
(Танымдық, қарым- қатынас  іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойындары (пазлдар)
Кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, зерттеу, қарым қатынас  іс-әрекеттер)

	Топта балалармен шағын ойын орталық тарында еркін ойын дарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Табиғи материал дармен құрастыру, шығармашылық жұмыстар.Бала лармен жеке жұмыс тарды жасау
(Танымдық, қарым -қатынас  іс-әрекеті

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №12

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбер
Бәріміз енді тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық
Жақсы – жақсы сөздерді,
Құрметтеп біз сыйлайық!
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
 (сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)Бірге күліп жүреміз
балалар бүгінгі күнімізді мейіріммен, қуанышпен бастайық. Балалар қазір жылдың қандай мезгілі?
Бұл мезгілде қандай айлар бар?
Жылда неше мезгіл бар?
Кыстың айларын атаңдар?
	Шаттық шеңбері. Жүректен жүрекке жақсы тілектер бір біріне тілеу. 
Жаңалықтарымен  бөлісу. «Қыстайтын құстар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
	Өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болуды үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі көңіл күйімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білуге ынталандыру.
"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Сөздік ойын
«Сөз ойла, тез ойла»


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушы лықты ояту және дене шынықтырумен, спор тпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныс тыруды жалғас тыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіп сіздікті сақтауға баулу.
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау;
Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға жылжу, оң және сол аяқтарымен сырғанау. Бір орнында тұрып оңға, солға бұрылу, айналу;
Математика негіздері
Ауызша берілген тапсы рмаларды орындау. 
Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлау ды, алдына қойылған міндетті шешуде.не неге уксайдыне істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге үйрету. (№2жұмыс дәптер 23-24бет)
Нүктелерді, өрнектерді 
Сөйлеуді дамыту
Ойыншықтарды, заттарды сипаттауда заттар мен нысан дардың ерекшелік терін білдіретін сөз дерді дұрыс таңдау ын пысықтау. Сол ойыншықтармен қандай ойындар ойна уға болады. Әр түрлі тәсілерін көрсету, бірге ойнауын ұйымдастыру.
Жапсыру
Суреттер көрсету арқылы шығарма шылыққа баулу. Қазақ ою-өрнек терінің түрлері «құстұмсық», «жапырақ» туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элемент терді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Ойын кілемшесін сәндеуге үйрету. 
Пішіндердің түрлі қалыптарын бере біл уді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптас тыру.
Музыка 
	Көркем әдебиет
«Менің сүйікті ойыным» тақырыбында балалар арасында өзара әңгіме жасату.  Баланың басқа құрдастарымен және ересектермен түрлі дереккөздерден
алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру.
Сауат ашу негіздері
Ойыншықтарды көрсету, олар жайлы сөйлем құрастыруды дамыту.Дыбыстык талдау. (жұмыс дәптер 50-51бет) 
Толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді,өз бетін ше жазуға мүмкіндік беру.
Қоршаған ортамен Ережелер барлығына жақсы болуы(қарапай ым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуіне жағдай жасау. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдай да не болатынын балалармен талқыл ау. Ұжымдасып топтың ережелерін жасату.
Музыка

	Дене шынықтыру
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушы лықты ояту және дене шынықтырумен, спор тпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныс тыруды жалғас тыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіп сіздікті сақтауға баулу.
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау;
Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға жылжу, оң және сол аяқтарымен сырғанау. Бір орнында тұрып оңға, солға бұрылу, айналу;
Қазақ тілі
«Қысқы ойындар» Өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға
баулу.
Сөйлеуді дамыту
Сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдауын пысықтау
Математика негіздері
Қоршаған ортадан геометриялық фиг ураларға ұқсас зат тарды табу, олардың пішіндерін анықтау ды жетілдіру.Сандық тан шыққан фигура ға сәйкес затты топ тан табуын сұрау. 
Нүктелерді, өрнектерді салуға үйрету.
Музыка

	Көркем әдебиет
Балаларды қыс қызығын тамашалауға,табиғат көрінісін сипаттап, балаларды көңілдендіретін қыстың қызықтарын айтып,балалардың шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту 
Сауат ашу негіздері
Карточкалармен жұмыс. Берілген сөзге сөйлем құрастыруды дамыту.
Толқынды, ирек сызық тарды, нүктелерді,
өз бетінше жазуға мүмкіндік беру.
Дыбыстык талдау. (жұмыс дәптер 52-53бет)
Қоршаған ортамен таныстыру
Ойыншықтардың қандай материалдардан жаса лғанын өз бетінше анық тау және талдау, олар дың сапалары мен қасиеттерін сипаттауын жетілдіру.
 
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Қоржыннан бір зат алу. Берілген затқа байланысты сөйлем құрастыруды дамыту.
толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді,өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. Дыбыстык талдау. (жұмыс дәптер 54-55бет)
Математика негіздері 
Күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру. Нүктелерді, өрнектерді салуға
үйрету.
 (№2 жұмыс дәптер 23-24 -9бет)
Қисық және қиғаш сызықтарды дәптер дің тор көзінде сызуға үйрету.
Қазақ тілі
Туыстық қарым-қатынасты(«бауыр», «немере»,«шөбере», «ағайын»,«туысқан», «жеті ата») білдір етін сөздерді үйрету. Үйде кіммен көп ойнайды. Қандай ойындар ойнайды айтып беру. 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 19
	Картотека № 20
	Картотека № 23
	Картотека № 21`
	Картотека № 25

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Ертегі оқу: 
«Үш қыз» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.297-бет)  
«Құс тілі» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.295 бет)  
«Қарлығаштар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.85- бет)
 «Қоңыр қошқар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.86-бет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары6 Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсаты нда  ортопед иялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№6

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К №7


	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№8


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 Балалар бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптарды қарау, 
«Қу түлкі» ертегісін оқып беру. Рөлдерге бөліп ойнату.  
((Қарым-қатынас танымдық іс-әрекет)

Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп түлкі мен жолбарыстың  мүсінін жасату. Қағаздан қиып жапсыру. 
(Шығармашылық іс-әрекет) 
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді дамыту: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.
(еңбек әрекеті)
	Тәтті қыс
Ау, балалар, балалар! Айналаға қараңдар!
Биыл тәтті қыс болды, Бұл бір сәтті іс болды. Ақ бұлт бүркеп аспанды, Шекер жауа бастады.
Сүтке салсақ, сәл мұздап, Болды қардан балмұздақ. Қамсыз қалмай бекерге, Қарық болып шекерге, Балмұздақты жинаңдар, Достарыңды сыйлаңдар! Көлдің беті – мармелад, Әкел жинап, арбалап...
Ақ қанттай жарқырап, Арайланған атырап.
Көкжиектен күлімдеп,
«Тыныш болсын күнің!» – деп Күн қарап тұр анаша:
Бұл қыс қандай тамаша!
Ә. Табылды
Тақпақты жаттау. Бір біріне айтып беру. Құрастыру ойыншықтарымен дербес іс әрекеттер. 
(Қарым-қатынас  
және танымдық іс-әрекет)

	«Қысқы табиғат» тақырыбында ұжымдық жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. тәтті қыс  тақпағын  жаттауды қайталау. 
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыруды жетілдіру.
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 

	Балаларды орталықтарға бөліп, аққаланың  бейнесін салу, мүсінін жасау немесе қағаздан қиып жапсыруына мүмкіндік беру. 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Көңілді әуенге би белеу, ән тыңдау. 
(музыка) 


	Балалармен жеке жұмыс
	Мақал-мәтел жаттату
Балалар мақал-мәтелдің мағынасын түсінуі.
	Тапақтар жаттату.Сөйлеуді дамыту)
	 «Өлі табиғат құбылыстары»Табиғат құбылыстарын әңгімелеу
	Дидактикалық ойын «Табиғат түрлерін ата»
Балалардың сөздік қорын арттыру.
	Дидактикалық ойын
«Атын ата»
Мақсаты:сөздік қорын байыту

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Бақша ауласындағы қарды күрекшелермен  жинату. 
(еңбек іс-әрекеті)
Құстарды бақылау. Олардың тіршілігіндегі өзгерістерді байқату. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)

Қимылды ойын
«ұшты ұшты» 

	Қимылды ойын «Шалма»

Балалардың еркін ойыны

Көңілді әуенге би белеу, ән тыңдау. 
(музыка) 

	
Балалардың еркін ойыны
Қыс пен көктемнің айырмашылығы туралы сұрау
(Танымдық   іс-әрекеті)
 

	Қимылды ойын «Сақ құлақ»

Балалардың еркін ойыны
Спорттық жаттығулар:
Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, төбешік тен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен сырғанауды меңгерту.
	Қимылды ойын «Жүйріктер жеңеді»

Балалардың еркін ойыны


	Серуенен оралу

	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	

	
Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың қолғаптарын  үйде ұмытпауын айту.
Сау бол!
	Ата-аналарға ескерту: 
Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруін айту.
   Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балалардың дене тазалығын және жатын киімдерін ұмытпауын сұрау.
Сау бол!










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  19-23 ақпан  2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкер шілікпен атқаруға баулу
Балармен жеке жұмыстар.
	Жеке ойындар  (пазлдар, бестемше).
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояуда түстерді өз қалауы бойынша таңдауын дамыту (танымдық, бейнелеу іс-әрекеті
	Дидактикалық ойындар карточкаларымен жұмыс «Артығын тап», «жетпейтін бөлігін тап» 
Шығармашылық жұмыстар 
Балалармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары (пазлдар)
Кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, зерттеу, қарым қатынас  іс-әрекеттер)

	Кітаптарды қарау, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  
(көркем әдебиет)
Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білуді үйрету: оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.
Балалармен жеке жұмыс.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №13

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбер
Бәріміз енді тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық
Жақсы – жақсы сөздерді,
Құрметтеп біз сыйлайық!
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
 (сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)Бірге күліп жүреміз
балалар бүгінгі күнімізді мейіріммен, қуанышпен бастайық. Балалар қазір жылдың қандай мезгілі?
Бұл мезгілде қандай айлар бар?
Жылда неше мезгіл бар?
Кыстың айларын атаңдар?
	Балалар бүгінгі күнімізді мейіріммен, қуанышпен бастайық. Балалар қазір жылдың қандай мезгілі?
Бұл мезгілде қандай айлар бар?
Жылда неше мезгіл бар?
Кыстың айларын атаңдар?
Қыстың ерекшеліктерін еске түсірейік? Алда келе жатқан  қандай мезгіл?  тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 
	Өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болуды үйрету. (Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі көңіл күйімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білуге ынталандыру.
"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Сөздік ойын
«Сөз ойла, тез ойла»


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған Спорттық жаттығулар 
Дене шынықтыру мен спортқа қызығушы лықты ояту және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлері мен таныстыруды жалғас тыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіп сіздікті сақтауға баулу.
Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау;
Математика негіздері
Есік қағылып почта қызметкері сәлемдеме алып келеді. Почта қызметкері туралы ақпарат беру. Сәлемдеме ден шыққан заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету. 
Не неге ұқсайды?Әр топтан артық затты табу. Ұқсас пішіндерге ұқсас заттарды жапсыру.
Көрсетілген пішіндерге ұқсас заттардың суретін салу.(2жұмыс дәптері 24-25-бет)
Сөйлеуді дамыту
Тәрбиеші деген кім? ол қандай қызмет атқарады? Балабақшада тағы қандай мамандық иелері жұмыс жасайды? Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру:
бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттауды қалыптастыру. 
Құрастыру
Құрдастарымен бірлесіп, шығарма шылықпен құрастыр уға баулу.Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан «Қыстың ғажап күндері» тақырыбында композиция құрастыруға баулу.
Музыка 
	Көркем әдебиет
Үйде ата аналарымен олардың мамандықтары туралы не белгенін сұрау. Жақындарының әңгімесінен алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру.
Сауат ашу негіздері
Мамандықтар картасын қарап сөйлемді ауызша талдауды  дамыту.
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
 (1жұмыс дәптер 56-57бет) Алдымен үлгі бойынша  және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру 
Қоршаған ортамен Полиция қызметкері нің сурет көрсету. Оның қызметі туралы түсіндіру және өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды орындауды үйрету.  (бейтаныс адамдармен сөйлес пеу, ойнамау, бөтен машиналарға отыр мау, бейтаныс адам дардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан ермеу).
Музыка

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сөйлеуді дамыту
«Мен болашақта _____боламын» тақырыбында    хабарлау әңгімелерін құрастыру өзара байланысты бірізді сюжет құрастыруды дамыту. 
Қазақ тілі
Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру
Балаларға белгілерді карточка түрінде таратып беру. Соларға лайықты сөйлемдер құрап айтқызу. 
Математика негіздері
Балаларға жұмсақ метр өлшеу құрал ын беріп. Балалар топтағы барлық затты өлшеп қағазға суреттердің қасына сандарын жазып шығуын ұйымдас тыру. Шартты өлшемнің көмегі мен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше заттарды салыс тыруды пысықтау.
(Математикалық жазулар жұмыс дәптері 42-43 бет)
Музыка

	Көркем әдебиет
Мен балабақша басшысы болсам не істер едім тақырыб ында әңгімелесу. Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшын ысын дамыту 
Сауат ашу негіздері
Топқа әдіскер қонаққа келеді, өзінің мамандығы туралы айтып түсіндіреді. Өзімен алып келген суреттер бойынша сөйлемді ауызша талдауды  үйретеді. 
Алдымен үлгі бойынша  және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беруСөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтауды
дамыту.
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
 (1жұмыс дәптер 58-59бет) Алдымен үлгі бойынша  және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру 
Қоршаған ортамен таныстыру
Үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман»  екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету.

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Терезеге қарап ауа райына байланысты әңгімелесу. Сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтауды дамыту. Дауысты,дауыссыз дыбыстарды ажырату.
 (жұмыс дәптер 49бет) 
Математика негіздері 
Мамандықтар қалашығын жасату. Дайын бейнелерді мамандығына сәйкестендіріп қою. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту.
 (Математикалық жазулар жұмыс дәптері 42-43 бет)
Қисық және қиғаш сызықтарды дәптер дің тор көзінде сызуға үйрету.
Қазақ тілі
Мен анам мен әкем нің орнында болған да не істер едім. Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдер мен жеткізуге мүмкіндік беру.



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 20
	Картотека № 21`
	Картотека № 22

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жаса, баяу музыка тыңдау. (музыка) Электронды құрылғылар арқылы ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
Ертегі оқу: 
«Үш қыз» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.297-бет)  
«Құс тілі» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.295 бет)  
«Қарлығаштар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.85- бет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары6 Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсаты нда  ортопед иялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№10

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К №12


	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:К№8


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 Балалар бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта бар мамандық иелерінің киімдерін кигізіп, рөлдерге еніп ойнату.
(Танымдық  іс-әрекеті)

Әр түрлі мамандардың құралдарын    ермексаздан мүсіндету.
Кітаптардағы суреттерге қарап сурет салдырту. 
(Шығармашылық іс-әрекеті) 
Ән айтып, биде билеп тақпақ жаттаймыз.
	 Өлеңдерді оқып беру
Ұшқыш
Кең аспанды шарлаған, Ұшқыш деген мен болам. Қыран құстай самғаған,
 Ерен жүйрік мен болам
А. Асылбеков
Мамандық
 Мен суретші боламын, Бәріңді де саламын.
Марапатқа ие болып 
Бірінші орын аламын.

Мен дәрігер боламын,
 Бәрін емдеп жазамын Адамдарды құрметтеп, 
Бәріне ие боламын.

Ал мен ақын боламын, Өлеңдерді жазамын.
Ақындыққа ие болып, Бәрінен озып шығамын.
Н.Әлімқұлов
Балалармен болашақта кім болатыны жайлы сұрау, қалаулары бойынша тақпақтың бір бөлігін жаттату. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Топта бар мамандық иелерінің киімдерін киеп, рөлдерге еніп ойнауына жағдай жасау.
(Танымдық  іс-әрекеті)
	Әр түрлі мамандардың еңбек ететін жұмыс орнынын ғимараттарын құрастыру. Рөлдерге еніп сонда ойнату. 
(Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеті)
Кітаптардан балалардың сұранысы бойынша ертегі, тақпақтар, әңгімелер оқып беру. Сюжеттік бірізділікті сақтай отырып, балалардың ертегіні мазмұндауын бақылау.
Тақпақтарын қайталату. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Ән айтып, биде билеп тақпақ жаттаймыз.
	Орталықтарға бөлініп өздері таңдаған мамандық иелерінің суретін салу, мүсінін жасату, қағаздан қиып композиция жасату.  (шығармашылық іс-әрекет)


Кітаптардан әр түрлі жұмыс құралдарын қарап олармен не істейтіні туралы әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

(Математикалық жазулар жұмыс дәптері 46-47 бет)
	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Топтағы, үйдегі  ережелерді орындау жайлы, өзін өзі басқару тәртібі туралы әңгімелесу. Өз ойларын айтқызу. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)

Ән айтып, биде билеп тақпақ жаттаймыз.

	Балалармен жеке жұмыс
	Мақал-мәтел жаттату
Балалар мақал-мәтелдің мағынасын түсінуі.
	Тақпақтар жаттату.Сөйлеуді дамыту)
	 «Өлі табиғат құбылыстары»Табиғат құбылыстарын әңгімелеу
	Дидактикалық ойын «Табиғат түрлерін ата»
Балалардың сөздік қорын арттыру.
	Дидактикалық ойын
«Атын ата»
Мақсаты:сөздік қорын байыту

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Қимылды ойын «Ақсерек көксерек»

Көңілді музыкаға  би билету. Наурыз мерекесіне арналған ертеңгілікке дайындық 
(музыка)
Балалардың еркін ойындары
	Қимылды ойын «Поезд»

Балалардың еркін ойындары


	Қимылды ойын
«Кетті кетті» 

Балалардың еркін ойындары


	 Қимылды ойын
«Ақ серек көк серек»


	Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»

Балалардың еркін ойындары



	Серуенен оралу

	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	

	
Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың қолғаптарын  үйде ұмытпауын айту.
Сау бол!
	Ата-аналарға ескерту: 
Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруін айту.
   Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балаларға  өлең жаттату.
Жыл мезгіліне сай киіндіру.
Сау бол!
	Балалардың дене тазалығын және жатын киімдерін ұмытпауын сұрау.
Сау бол!
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