[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\Acer\Downloads\IMG_2185.jpg]
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  03- 05 қаңтар 2024 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Үстел үсті ойыны:
«Домино» 
Санай отырып, сандарды сәйкестендіре білуге үйрету
	Саусақ ойыны  «Бір үйде біз нешеуміз?»
Мақсаты: Балаланың ойлау қабілетін арттыру,зерек болуға дағдыландыру.
	«Айырмашылығын тап»
Балаларға екі сурет тің немесе заттың айырмашылығын таба білуге.


	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №8 

	Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту.
Көркем сөз
Ірімшікті кеміріп,
Тышқан отыр керіліп.
Мысық сүтті ішіп -ап,
Бет жұмайды ерініп.
Ботқа жеймін дейсің бе?
Қазір жасап беремін.
Сүт ботқасын көп жесең,
Жылдам өсіп кетесің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	
	"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Қысқы ойындарды ойнап жүрген балалардың суретіне қарап әңгімелесу.
	"Қысқы көрініс" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар. Артқы жағынан қолды айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу. Отырып алға қарай еңкею, тізерлеп тұрып алға еңкею.Қолдың күшін жетілдір уге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге,қойып,  жүру (бір бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 
Сөйлеуді дамыту
"Ненің құйрығы?"
Жануарлар туралы білімдерін бекіту, есте сақтау, ойлау, зейін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Барысы. Бір күні таңертен орман жануарлары оянып, бәрінің құйрықтары ауысып қалғанын көрді. Қоянда қасқырдың құйрығы, қасқырда түлкінің құйрығы, түлкіде аюдың құйрығы. Жануарлар мұңайып қалды. Қасқырдың құйрығы қоянға сәйкес келе ме?
"Бұл ненің құйрығы?" сұрағына жауап бере отырып, жануарларға құйрықтарын табуға көмектесу. "Міне, қасқырдың құйрығы. Ол қандай?" (сұр, ұзын жәнет.б..).
Қазақ тілі
Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
Математика негіздері
Ұзын -қысқа,Биік- аласа.(№2жұмыс дәптер мен.жұмыс. өлшеуіш терді бояу,салыстыру
18-бет)

	Көркем әдебиет
"Қолғап" ертегісі Қолғап ертегісін оқып, ертегі желісіне байланысты қойылым қою. жұмбақтар жаттау.
Сауат ашу негіздері
Дыбыстар әлемі.
Сөздің мағынасын түсінеді; сөздерге дыбыстық талдау жасайды: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты  және дауыссыз дыбыстарды анықтайды;
(№1жұмыс дәптер36бет)
Суреттегі заттардың дыбыс тарын айту.Үзік сызық тарды қосуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Табиғат және адам" дидактикалық ойыны.
Балалардың адам не
жасайтыны, табиғат адамға не беретіні туралы білімдерін жүйелеу.
Ойын барысы. «Адам не істеді?» - тәрбиеші сұрақ қойып, бір затты ойыншы лардың біріне береді (немесе допты лақтырады). Бала жауап беріп, допты немесе затты жақын тұрған балаға береді. Осылай шеңбер бойымен бір-біріне затты немесе допты береді. Шеңберді аяқтағаннан кейін тәрбиеші жаңа сұрақ қояды: «Табиғат нені тудыр ды?». Ойын шеңбер бойымен жалғасады; жауап бере алма ған бала шеңберден шығып, оны өткізіп жібереді, бірақ егер ол сөзді ойлап тауып, атаса, оны қайтадан ойынға қосады.

	Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар. Артқы жағынан қолды айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу. Отырып алға қарай еңкею, тізерлеп тұрып алға еңкею.Қолдың күшін жетілдір уге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге,қойып,  жүру (бір бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 
Сауат ашу негіздері
Дыбыстар әлемі.
Сөздің мағынасын түсінеді; сөздерге дыбыстық талдау жасайды: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты  және дауыссыз дыбыстарды анықтайды;
(№1жұмыс дәптер36-37бет)
Суреттегі заттардың дыбыс тарын айту.Үзік сызық тарды қосуға үйрету.
Математика негіздері
Кең -тар,Қалың – жұқа. Тең заттар.(№2жұмыс дәптер18-19бет)
Музыка


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалардың киімдерін ретімен киінуін талап ету қадағалау.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.

	Серуен
	
	
	Картотека № 10
	Картотека № 11
	Картотека № 12

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
1.«Үйшік» ертегісі (алматы баспасы 2-12 бет аралығы)
2.«Үйшік» ертегісі (алматы баспасы 13-24 бет аралығы)
3. «Алтын сандық» ертегісі (жазушы баспсы 3 -11 бет аралығы)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	
	Жалпақ табандылық тың алдын алу мақсатында  орто педиялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.
	Ойын жаттығу «Ұқыпты киінеміз»Қол жуатын бөлмеде өздерін дұрыс ұстауға қадағалау.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Балаларға қағаз бетіне басып шығарылған қыс мезгілінің (антистресс) бірнеше суреттері беріледі, балалар өздері таңдап, бояп шығады.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Сәйкесін тап"ойыны.
Үстел үсті ойыны арқылы ойналады. Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
(танымдық іс-әрекет)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Айбекке қаламды дұрыс ұстауға үйрету
	Санжарға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру
	Қадырмырзаға
құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.

	Серуенге дайындық
	
	
	Жаңылтпаш жаттау.
Доп теп, дөптеп.
«Түстес ыдысқа сал»  дидактикалық ойын:
Мақсаты: түрлі-түсті тастарды теріп алып, түстес ыдысқа салу арқылы саусақ  қимылын жетілдіру, бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындауға үйрету.
Жеке баламен жұмыс.                       Сиқырлы қарындаштар. Түрлі түсті қарындаштармен сурет бояту, түстердің атауын атау.

	Мақал- мәтел.
Отан отбасынан басталады.
«Мені қайтала» дидактикалық ойын                 
Мақсаты:
ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.                  Жеке баламен жұмыс.                          Қылқаламмен жұмыс. Қылқаламды ұстап суретті бояуға үйрету
	Мақал- мәтел.
Күш- білімде, білім- кітапта.
Моншақты тіземіз» дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.                                             Жеке баламен жұмыс.  Үш бөліктен тұратын суреттерді құрастыру.                   

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	
	
	Қимылды ойын: «Қармен ойнау». (дене шынықтыру)
Балаларды қармен ойнауға үйрету. Нысанаға қарды атып, дәлдеп лақтыруға жаттықтыру. Ойын ережесін орындауға дағдыландыру.
Еңбек: күректі қолдануды үйрету, ауланы қардан тазарту. Қоғамдық жұмыс уақытында бір-біріне кедергі келтірмеу. Қиыншылықтарды жеңе білу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.


	
Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Кеңес беру.
«Балаларды көшеде кауіпсіз жүруге үйретеміз».
	«Салауатты өмір салты ережелері», «Балаларға ыңғайлы киім таңдау» тақырыптарына әңгіме жүргізу.




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  08- 12 қаңтар 2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Балаларға қағаз бетіне басып шығарылған ертегі кейіпкерлері (антистресс) бірнеше суреттері беріледі, балалар өздері таңдап, бояп шығады.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Үстел үсті ойыны:
Бұл үйде кімдер тұрады?".
Балалардың сөздік қорын арттыру, есте сақтау.
Шарты. Тәрбиеші үй терезесінен ертегі желісіндегі кейіпкерлердің суретін көрсетеді, балалар оларды атайды.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойыны:
«Домино» 
Санай отырып, сандарды сәйкестендіре білуге үйрету
	Саусақ ойыны  «Бір үйде біз нешеуміз?»
Мақсаты: Балаланың ойлау қабілетін арттыру,зерек болуға дағдыландыру.
	«Айырмашылығын тап»
Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге.


	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №9 

	Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту.
Көркем сөз
Ірімшікті кеміріп,
Тышқан отыр керіліп.
Мысық сүтті ішіп -ап,
Бет жұмайды ерініп.
Ботқа жеймін дейсің бе?
Қазір жасап беремін.
Сүт ботқасын көп жесең,
Жылдам өсіп кетесің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Айна" қимылды ойын-жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: зейіні мен қиялын дамыту; қимылдардың реттілігін есте сақтауға жаттықтыру.
Ойын барысы. Ойыншылар алаңда еркін орналасады және келесі тапсырмаларды орындайды: жүргізушінің артынан бір қимылды қайталау; жүргізушінің артынан бірқатар қозғалыстарды белгілі бір ретпен қайталау; құстың, жәндіктің қимылын қайталау. Үздік ойыншы жалпы дауыс беру арқылы анықталады және оған сыйлық немесе ұпай беріледі.
(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекет)
	Саусақ жаттығуы.
"Қолғап".
Қане, қолғапты киеміз, (алақандарды өзара уқалау)
Бір қолды салып көреміз, (бір қолмен екіншіні сипау)
Екінші жұп қолғапты (екінші қолымен бірінші қолды сипау)
Киіп алсақ – жарап тұр. (алақандармен ары-бері бұраңдау).
(қарым-қатынас іс-әрекеті)




	"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Қысқы көрініс" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар және денелер.(№2жұмыс дәптер 20 бет)
Сөйлеуді дамыту
Дамытушы ойын.
"Қайда болғанымызды айтпаймыз, көргенімізді көрсетіп қайтамыз".
Балалардың ойлау, елестету қабілеттерін, логикасын, тапқырлығын дамыту.
Шарты.
1-нұсқа.
Педагог жұмбақтарды қимыл арқылы көрсетеді. Балалар көрсетілген затты, жан-жануарды, құбылысты көрсетеді.
2-нұсқа.
Белсенді балалар ортаға шығып, қимылдарды кезегімен көрсетеді.
3-нұсқа.
Шеңберде немесе тізбекте отырған (тұрған) әрбір бала кезек бойынша қимылдарды көрсетеді. Барлық балалар ойланып, жұмбақты шешуге тырысады.
(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)
Мүсіндеу
Ертегілер мен әңгімелердің мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру.
Ойдан өзбетінше мүсіндеуге, ұжымдық жұмыстарды орындауға баулу. Мүсіндеген заттарымен түрлі ойындар ойнау.
Музыка



	Көркем әдебиет
«Мимикалық жаттығу»
балалардың көңіл күйлерін түрлі эмоциялармен білдіруге үйрету.
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Сауат ашу негіздері
Суретпен жұмыс,
жануарлардың атын буынға бөлу.Бір буынды заттардың атын белгілеу(жұмыс дәптер 38 бет) Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.

Қоршаған ортамен
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. «Өлі табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); өлі табиғат заттарын адамның қолымен жасалған заттардан ажырата білу
Музыка

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сөйлеуді дамыту
"Ненің құйрығы?"
Жануарлар туралы білімдерін бекіту, есте сақтау, ойлау, зейін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Барысы. Бір күні таңертен орман жануарлары оянып, бәрінің құйрықтары ауысып қалғанын көрді. Қоянда қасқырдың құйрығы, қасқырда түлкінің құйрығы, түлкіде аюдың құйрығы. Жануарлар мұңайып қалды. Қасқырдың құйрығы қоянға сәйкес келе ме?
"Бұл ненің құйрығы?" сұрағына жауап бере отырып, жануарларға құйрықтарын табуға көмектесу. "Міне, қасқырдың құйрығы. Ол қандай?" (сұр, ұзын жәнет.б..).
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар және денелер.(№2жұмыс дәптер 20 бет)
Қазақ тілі
«Мені қайтала» дидактикалық ойын                 
ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту
Қандай түстер.
Балаларға сөйлем құратуда сын есімдерді пайдалануға үйрету: түсін сипаттай білуді меңгерту. Қандай?сұрағына жауап беруге үйрету.
Сиқырлы қарындаштар. Түрлі түсті қарындаштармен сурет бояту, түстердің атауын атау.
Музыка
	Көркем әдебиет
Көркем сөз
Ерте тұрып таңнан,
Пісірді апам ақ нан.
Кетер емес әлі,
Таңдайымнан дәмі.
Кернейді хош иісің,
Тамсандырып үй ішін.
Жесем тоймай қаламын,
Әжемді еске аламын.
Жұмбақтар жаттау.
Сауат ашу негіздері
Дыбыстар әлемі.
Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру.
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. (№1жұмыс дәптер 39 бет)
Қоршаған ортамен таныстыру
Табиғат және адам" дидактикалық ойыны.
Балалардың адам не
жасайтыны, табиғат адамға не беретіні туралы білімдерін жүйелеу.
Ойын барысы. «Адам не істеді?» - тәрбиеші сұрақ қойып, бір затты ойыншы лардың біріне береді (немесе допты лақтырады). Бала жауап беріп, допты немесе затты жақын тұрған балаға береді. Осылай шеңбер бойымен бір-біріне затты немесе допты береді. Шеңберді аяқтағаннан кейін тәрбиеші жаңа сұрақ қояды: «Табиғат нені тудыр ды?». Ойын шеңбер бойымен жалғасады; жауап бере алма ған бала шеңберден шығып, оны өткізіп жібереді, бірақ егер ол сөзді ойлап тауып, атаса, оны қайтадан ойынға қосады.
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Дыбыстар әлемі.
Сөздерді буынға бөліп айт.
 (№1жұмыс дәптер 40 бет)
Математика негіздері 
Ұзын -қысқа,Биік- аласа.(№2жұмыс дәптер мен.жұмыс. өлшеуіш терді бояу,салыстыру
Кең -тар,Қалың – жұқа. Тең заттар.(№2жұмыс дәптер18-19бет) (қайталау)
Қазақ тілі
Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалардың киімдерін ретімен киінуін талап ету қадағалау.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.

	Серуен
	Картотека № 12
	Картотека № 13
	Картотека № 14
	Картотека № 15
	Картотека № 16

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. 
Ертегі оқу: «Түлкі мен қасқыр»(Қазақ ертегілері36-б) 
«Екі лақ»(Қазақ ертегілері  126-б) «Торғай өсиеті» (Қазақ ертегілері 191-б) «Торғай мен тышқан» (Қазақ ертегілері192-б) «Қарлығаш пен дәуіт» (Қазақ ертегілері  202-б)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ұйқыдан біртіндеп ояту.
Киіну реттілігін сақтау.носкилерін оң киуін бақылау,
	Жалпақ табандылық тың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру
	Жалпақ табандылық тың алдын алу мақсатында  
орто педиялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.
	Ойын жаттығу «Ұқыпты киінеміз»Қол жуатын бөлмеде өздерін дұрыс ұстауға қадағалау.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Жабайы аңдардың
қиынды суреттермен жұмыс
Логикалық ойлауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
	Жұмбақтар жаттаймыз
	Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Балаларға қағаз бетіне басып шығарылған қыс мезгілінің (антистресс) бірнеше суреттері беріледі, балалар өздері таңдап, бояп шығады.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Сәйкесін тап"ойыны.
Үстел үсті ойыны арқылы ойналады. Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
(танымдық іс-әрекет)

	Балалармен жеке жұмыс
	Түстес пішінді  тап» дидактикалық ойын:
қызыл,   сары, жасыл, көкке боялған біртекті пішіндерді табуға үйретуді жалғастыру.
Жеке баламен жұмыс.                 Суретке қарап отырып әңгіме құрастыру.                         
	Жаналиға суретті боямақты дұрыс бояу үйрету
	Адияға,Амирға
қаламды дұрыс ұстауға үйрету
	Ілияс суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру
	Қадырмырзаға
құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Қимылды ойын: «Қармен ойнау». (дене шынықтыру)
Балаларды қармен ойнауға үйрету. Нысанаға қарды атып, дәлдеп лақтыруға жаттықтыру. Ойын ережесін орындауға дағдыландыру.
Еңбек: күректі қолдануды үйрету, ауланы қардан тазарту. Қоғамдық жұмыс уақытында бір-біріне кедергі келтірмеу. Қиыншылықтарды жеңе білу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.


	
Балалардың үйге қайтуы
	«Балаңызды киіндірген кезде киімдердің түстерін айтып отырасыз ба
	Үйде жұмбақтар мен жаңылтпаштарды қайталау.
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Кеңес беру.
«Балаларды көшеде кауіпсіз жүруге үйретеміз».
	«Салауатты өмір салты ережелері», «Балаларға ыңғайлы киім таңдау» тақырыптарына әңгіме жүргізу.

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  15- 19 қаңтар 2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Фотосуреттер қарастыру «Көрікті қыс» әңгімелеу.
	Құрылыс ойындары 
Құрылыс материалдарымен ойындар. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)

	Үстел үсті ойыны:
«Домино» 
Санай отырып, сандарды сәйкестендіре білуге үйрету
	Саусақ ойыны  «Бір үйде біз нешеуміз?»
Мақсаты: Балаланың ойлау қабілетін арттыру,зерек болуға дағдыландыру.
	Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Балаларға қағаз бетіне басып шығарылған ертегі кейіпкерлері (антистресс) бірнеше суреттері беріледі, балалар өздері таңдап, бояп шығады.
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №10

	Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту.
Көркем сөз
Ірімшікті кеміріп,
Қолымызды жуайық
Сабын, суды аямай
Тазалықты ұғайық  Ас ішуге барайық (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын «Заттарды топтастыр» (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекет)
	Дидактикалық ойын
«Сыңарын тап»




	"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Қысқы көрініс" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар және денелер.(№2жұмыс дәптер 20бет) қайталау
Сөйлеуді дамыту
 «Қыс» А. Құнанбаев Өлеңнің мазмұны бойынша әңгімелеу. «Н,М» дыбыстары
Дидактикалық ойын «Атын ата».
 (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)
Жапсыру
«Шырша ойыншықтары»
Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу..

Музыка



	Көркем әдебиет
«Өжет қоян»
Тыңдаған ертегіні естеріне сақтап, мазмұнын жеткізіп айтуға үйрету. Тіл байлықтарын дамыту.
(Қарым- қатынас
 іс –әрекеті)
Сауат ашу негіздері
Буынды сызба түрінде көрсетіп үйренеміз (жұмыс дәптер 44 бет) 

Қоршаған ортамен
«Жыл мезгілі;қыс»
 Қыс мезгіліндегі ауа райы өзгерістері,серуенге шықанда табиғаттың қандай өзгерісте екенін кешегі күнмен бүгінгі күн ауа райын бақылау 
Музыка


	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сөйлеуді дамыту
Әңгіме құрастыру «Ғажайып қыс»  әңгімелеу
баланың сөздік қорын молайту.
Қазақ тілі
Қыс қызығы.
Қыс мезгілі нің ерекшелік терін қазақша айтуға,үйрету
Жұмбақтар жаттау.
1.Қалбалақтап ұшады.
Қанаты талып,
Жерді барып құшады.(Қар)
2.Қолы мен қаламы жоқ,
Бірақ сурет салады көп.
(Аяз)
3.Қыста шыны боп қатады,
Жылыда су боп жатады.
(Мұз)
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар
Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен таныстыру. Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру.
Музыка
	Көркем әдебиет
«Кітапты мен сүйемін»жаттау
(әдістемелік кітап 94 бет)
Сауат ашу негіздері
Ойнай отырып оқимыз. (жұмыс дәптер 44-45 бет) Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Табиғат және адам" дидактикалық ойыны.
Балалардың адам не
жасайтыны, табиғат адамға не беретіні туралы білімдерін жүйелеу.
Ойын барысы. «Адам не істеді?» - тәрбиеші сұрақ қойып, бір затты ойыншы лардың біріне береді (немесе допты лақтырады). Бала жауап беріп, допты немесе затты жақын тұрған балаға береді. Осылай шеңбер бойымен бір-біріне затты немесе допты береді. Шеңберді аяқтағаннан кейін тәрбиеші жаңа сұрақ қояды: «Табиғат нені тудыр ды?». Ойын шеңбер бойымен жалғасады; жауап бере алма ған бала шеңберден шығып, оны өткізіп жібереді, бірақ егер ол сөзді ойлап тауып, атаса, оны қайтадан ойынға қосады.(қайталау)


	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Қазақ тілі
Жаңылтпаштар айтқызу.(қайталау)
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
Сауат ашу негіздері
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
Математика негіздері 
Шама.
Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, заттар тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты бөліп алу.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалардың киімдерін ретімен киінуін талап ету қадағалау.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.

	Серуен
	Картотека № 17
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 15
	Картотека № 16

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. 
Ертегі оқу: «Түлкі мен қасқыр»(Қазақ ертегілері36-б) 
«Екі лақ»(Қазақ ертегілері  126-б) 
«Торғай өсиеті» (Қазақ ертегілері 191-б)
«Торғай мен тышқан» (Қазақ ертегілері192-б) 
«Қарлығаш пен дәуіт» (Қазақ ертегілері  202-б)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ұйқыдан біртіндеп ояту.
Киіну реттілігін сақтау.носкилерін оң киуін бақылау,
	Жалпақ табандылық тың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз
	Жалпақ табандылық тың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру
	Ойын жаттығу «Ұқыпты киінеміз»Қол жуатын бөлмеде өздерін дұрыс ұстауға қадағалау.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті  театры.
«Бауырсақ»ертегісі  бойынша,сюжетті картиналар қарастыру.
 (сөйлеуді дамыту)
	Жұмбақтар жаттаймыз
1.Қалбалақтап ұшады.
Қанаты талып,
Жерді барып құшады.(Қар)
2.Қолы мен қаламы жоқ,
Бірақ сурет салады көп.
(Аяз)
3.Қыста шыны боп қатады,
Жылыда су боп жатады.
(Мұз)
	Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Балаларға қағаз бетіне басып шығарылған қыс мезгілінің (антистресс) бірнеше суреттері беріледі, балалар өздері таңдап, бояп шығады.
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Жаңылтпаштар айтқызу.
Аппақ, аппақ, бәрі аппақ,
Ақ қар аппақ, бәрі аппақ.
Ақ бұлт, қырау, мақта аппақ.
Ақ сүт, айран, қант та аппақ.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Сәйкесін тап"ойыны.
Үстел үсті ойыны арқылы ойналады. Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
(танымдық іс-әрекет)

	Балалармен жеке жұмыс
	Дидактикалық ойын«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын «Қыстап қалатын құстарды ата» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын байыту.
	Адияға,Амирға
қаламды дұрыс ұстауға үйрету
	Ілияс суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру
	Қадырмырзаға
құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Қимылды ойын: «Қармен ойнау». (дене шынықтыру)
Балаларды қармен ойнауға үйрету. Нысанаға қарды атып, дәлдеп лақтыруға жаттықтыру. Ойын ережесін орындауға дағдыландыру.
Еңбек: күректі қолдануды үйрету, ауланы қардан тазарту. Қоғамдық жұмыс уақытында бір-біріне кедергі келтірмеу. Қиыншылықтарды жеңе білу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Еркін ойын. Өз бетімен ойындар: Ойын тақырыбын бір-бірімен ақылдасып таңдап алуға,ойыншықтармен бөлісіп тату-тәтті ойнауға тәрбиелеу.
	Еңбек: балаларды бала-бақша ауласындағы жолдарды сыпыруға және тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.


	
Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелерін сақтау».туралы  әрдайым айтуларын айту. Сау бол!
	Ата анаға кеңес:
«Мектеп жасына дейінгі,бүлдіршіндердің психологиялық және жас  ерекшелік тері» Сау бол! 
	Қыс туралы мақал- мәтел жаттату.
Сау бол! 
	Балаларды,жыл мезгіліне сай киіндіру».
Сау бол! 
	Денешынықтыру формасы мен жатын киімдерін,дүйсенбі күнге ұмытпай әкелу.
Сау бол! 


 






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жоспардың құрылу кезеңі:  22- 26 қаңтар 2024 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтауТәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы өсімдіктерге күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкер шілікпен атқаруға баулу
Балармен жеке жұмыстар.
	Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарату.
Балармен жеке жұмыстар.

	Дидактикалық ойындар карточкаларымен жұмыс «Артығын тап», «жетпейтін бөлігін тап» 
Шығармашылық жұмыстар 
Балалармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)
	Үстел үсті ойындары (пазлдар)
Кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Балармен жеке жұмыстар.
(Танымдық, зерттеу, қарым қатынас  іс-әрекеттер)

	Сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен жұмыстар жасау.
Табиғи құрастыру материалдарымен ойындар.
Балармен жеке жұмыстар. 
(Танымдық, шығармашылық  іс-әрекеттер)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимні
Жаттығулар кешені №10

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. Балаларға жаңалықтарымен  бөлісуді, жақсы тілектер тілеуді жасату
(сөйлеуді дамыту)
	«Көліктер  жайында  біз не білеміз?», «Менің арманымдағы көлік» тақырыбында әңгімелесу 



	"Қыс қызығы" тақырыбында әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту.
	Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Сөйлеуді дамыту
Көліктер туралы біз не білеміз? Топта қандай көлік түрлері бар. Әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру ды үйрету.
 (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)
Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Математика негіздері
Кең-тар,ұзын-қысқа.
(№2жұмыс дәптер.18-19бет)
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Поезд  немесе кеме капитаны болып ойнап, бағыттарды анықтауды дамыту. 
Құрастыру
Көлік тұрағы тақырыбында ұжымдық жұмыс жасау. Композиция ережелеріне сәйкес бейнелерді құрастыруды үйрету.
Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру
Құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу
Музыка



	Көркем әдебиет
Таныс ертегіні сахналау, рөлдерде кейіпкердің 
бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруді  
үйрету.
 (Қарым- қатынас
 іс –әрекеті)

Сауат ашу негіздері
Дыбыстық,талдау.Суреттегілерге  қарап дауысты,
дауыссыз дыбыстарды ажырату,дыбыстық талдау жасау. (жұмыс дәптер 46бет)
Көліктердің бейнесі бар карточкалар тарату. Берілген көлік түрін сөйлем құрастыру.

Берілген суретті штрихтап сызу (жұмыс дәптер 47бет) 

Қоршаған ортамен
Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсінуін жетілдіру
Музыка

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
 
Сөйлеуді дамыту
«Әуе көліктері» туралы шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: Бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру
Қазақ тілі
Менің арманымдағы көлік тақырыбында әңгімелесу. Өз ойын жайылма сөйлем дермен жеткізуге мүмкіндік беру 
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар
Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен таныстыру. Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру.
Музыка

	Көркем әдебиет
«Машина» тақпағын жатқа, мәнерлеп, интонациямен айтуды үйрету
Сауат ашу негіздері
Ойнай отырып оқимыз. (Әуе көліктерінің суреттері бойынша сөйлем құрастыру.
Алдымен үлгі бойынша және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. (жұмыс дәптер 47бет)
Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды жеңіл көлік, трамвай, автобус аялдамасы» жол жүру  белгілерімен таныстыру ды жалғастыру. Ойындар ойнату. Белгіні тану, суретін салуын ұйымдастыру 

	Дене шынықтыру
Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),стретчинг элементтері бар жат тығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр), аяқтың ұшына көтер ілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту.
Сауат ашу негіздері
Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша және кейіннен өзбетінше жазуға мүмкіндік беру. Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу.
Математика негіздері 
Шама.
Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, заттар тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты бөліп алу.
Қазақ тілі
Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндігін  беру. Топтағы көліктер тақырыбында өзара әңгімелесуді ұйымдастыру. 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 17
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 15
	Картотека № 16

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту.
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тағамды асықпай жеу керек.
Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Ертегі оқу: 
«Үш қыз» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.297-бет)  
«Құс тілі» (Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.295 бет)  
«Қарлығаштар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.85- бет)
 «Қоңыр қошқар»(Оқу әдістемелік кешені.Хрестоматия кітабы.86-бет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары

	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопед иялық жол бойымен  жүру
	Тұзды сулықтар бойымен жүріп шынығамыз.

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:карточка№2

	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:карточка№3


	Ұйқыдан кейінгі жаттығу:карточка№4


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
 Балалар бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
Балалардың назарын тағамға аудару.
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Машина 
Машинамын - көлікпін, 
Мамандарға көніктім.
Үйренген соң білімді Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылдиев
(Танымдық  іс-әрекеті)

Тақпағын жаттату. 
Музыка,әнде айтып биде билеп қайтамыз.
(Шығармашылық  іс-әрекеті)

	Жұмбақтар жаттау
Кеудесінде,жаны  жоқ,
Тамырында қаны жоқ:
Май жейді,
Су ішеді.
Бұл не екен балалар?(Машина)
Аспанда жүзеді,
Қанатын қақпайды.
Жерде де жүреді,
Бауырлап жатпайды.(Ұшақ)
Үтікке міндім,
Мұхитта жүздім.
(Кеме)
Бір біріне қарап үйлер тіркесіп,
Қара тұлпар жүр әрі - бері көшіп.
(Поезд)
	Суда жүзетін көлік түрлерін кітаптан қарап танысу. Су көліктеріне мініп көрді ме? Кәдімгі көліктен айырмашылығы қандай? Ортақ белгілері бар ма? Зерттеу. Сурет немесе мүсін арқылы өз ойын жеткізуін үйрету. 
(Танымдық,  шығарма шылық іс-әрекеті)

	Әуежайдағы ұшақтар ұжымдық жапсыру жұмысын жасату.  (шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптардан ұшақтарды қарау, оларға арнап конструкторлардан тұрақ жасату. 
(Қарым-қатынас, танымдық іс-әрекеті)

	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Топтағы, үйдегі  ережелерді орындау жайлы, өзін өзі басқару тәртібі туралы әңгімелесу. Өз ойларын айтқызу. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)



	Балалармен жеке жұмыс
	Дидактикалық ойын«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын «Қыстап қалатын құстарды ата» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын байыту.
	Адияға,Амирға
қаламды дұрыс ұстауға үйрету
	Ілияс суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру
	Қадырмырзаға
құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.

	Серуен
	Қимылды ойын «Ақсерек көксерек»

Балалардың еркін ойындары
	Қимылды ойын «Поезд»

Балалардың еркін ойындары

Қардан көліктің дөңгелегін  жасату. 
	Қимылды ойын
«Кетті кетті» 
Балалардың еркін ойындары
Қағаздан кеме жасату, суға жүздірту және қардың бетіне қойып көру
	 Қимылды ойын
«Ақ серек көк серек»

Қардан ұялар жасату. 
	Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»
Балалардың еркін ойындары
Қарды мүсіндеуге арналған пішіндерге салып әр түрлі заттар жасату.

	Серуенен оралу

	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	

	
Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелерін сақтау».туралы  әрдайым айтуларын айту. Сау бол!
	Үйде балаларға қарандашпен сурет салуға машықтандыру.
 Сау бол!
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу. 
Сау бол!
	Балалардан жаттаған
жұмбақ,мақалдарын уйде сұрау.
Сау бол!
	«Қауіпсіздік ережелерін сақтау».туралы  әрдайым айтуларын айту. Сау бол!
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